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Резюме 

Введение. Одним из признаков современного качественного науч- 
но-практического журнала является постоянный анализ инфор- 
мации, представляемый им целевой аудитории. Побуждающим мо- 
тивом для проведения контент-анализа стало стремление выявить 
наиболее востребованные тематики статей журнала «Хирургия по- 
звоночника», что послужит основой для дальнейшего повышения 
уровня наукометрических показателей журнала. Цель исследова- 
ния — контент-анализ публикаций на примере узкоспециализиро- 
ванного научно-практического медицинского издания клинической 
направленности. Методы исследования. Выполнен сплошной анализ 
типов и содержания статей, опубликованных в журнале «Хирургия 
позвоночника» за 2018—2022 гг. Результаты и дискуссия. Изучены 
205 публикаций, а также 552 присланные рукописи научных статей. 
Оценены их тематика, уровень доказательности, основные тенден- 
ции публикационной деятельности журнала, влияющие на его науко- 
метрические характеристики и информационную востребованность 
для аудитории. Заключение. Оценка текущей работы журнала и пуб- 
ликуемых статей позволяет планировать дальнейшее развитие его 
направлений и тематик, улучшать видимость журнала в наукометри- 
ческих базах данных и востребованность среди специалистов. 
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Введение / ш\годисйоп 


Информационные технологии формируют современное ми- 
ровосприятие, оказывая влияние на все области жизни социума 
и отдельного человека. В рамках научного исследования инфор- 
мационные технологии помогают оценить его востребованность 
и актуальность уже на этапе планирования, повысить эффектив- 
ность научного процесса, сопоставить результаты с появляющими- 
ся публикациями и фактически в режимах оп!пте и оп Ите получать 
еще недавно отсутствовавшие сведения. Основными источниками 
такой информации служат электронные библиотеки и информаци- 
онные базы данных. 

Крупнейшими международными научными информационными 
базами данных являются \М/еБ оЁ 5$‹епсе и $сори$. Для медицин- 
ских журналов существует база РибМаеч, разработанная и поддер- 
живаемая Национальным центром биотехнологической инфор- 
мации (МСВ) при Национальной медицинской библиотеке США 
(МЕМ) Национального института здравоохранения (МН), содержа- 
щая более 55 млн цитат и рефератов биомедицинской литерату- 
ры. Крупнейшим компонентом Риртеа является МЕРЫМЕ — база 
данных цитирования журнальных публикаций, имеющая в том 
числе многочисленные исследовательские сервисы, привязанные 
к контролируемой МЕМ терминологической номенклатуре (Мед!са! 
биБ]есЕ Неаата$ (МезН®) и индексу цитирования". 

Крупнейшей русскоязычной электронной научной библиоте- 
кой является е ВКАБУ.ЮКОЦ, в которой на сегодня доступны рефера- 
ты и полные тексты более 58 млн научных публикаций и патентов, 
включая электронные версии более 5 600 российских научно-тех- 
нических журналов. На момент написания статьи в е ВКАБУ.КУ 
было зарегистрировано 75 554 журнала, из них 9 063 относятся 
к рубрике «Медицина и здравоохранение». 671 журнал индексиру- 
ется в Российском индексе научного цитирования (РИНЦ) — базе 
данных, используемой для наукометрической оценки как отдельных 
авторов, так и научных изданий, выпускаемых в России и некоторых 
странах ближнего зарубежья. Индексация статьи в РИНЦ повышает 
ее видимость и цитируемость, увеличивает доступность для научно- 
го сообщества. В ядро РИНЦ, создание которого было направлено 
на обеспечение высокой надежности научной информации за счет 
включения наиболее авторитетных и высокоцитируемых журналов, 
входят 269 журналов. В перечень ВАК? — список изданий, в кото- 
рых должны быть опубликованы основные результаты диссертаций, 
представляемых на соискание ученых степеней кандидата и док- 
тора наук, включены 259 журналов. Несмотря на сложный период 


ТМЕРЫМЕ, РибМеч, апа РМС (РиБМеч Сегигар: Ном! аге {Реу Чегег(? УВЕ: ВЕ рз:// 
мимми. п.п .дом/6$А/ЧЙегепсе.П т! (дата обращения: 12.03.2023); РиБМеа Омегмем.. 
ЦВЕ: ПЕрз://риубтеа.псЫ.пт.пй.доу/абоц\/ (дата обращения: 12.03.2023). 

2 Перечень рецензируемых научных изданий, в которых должны быть опублико- 
ваны основные научные результаты диссертаций на соискание ученой степени кан- 
дидата наук, на соискание ученой степени доктора наук (по состоянию на 20.12.2022 
года). ОРЕ:РЕр$://мак.плипобгпаиК!.до\.ги/ирюааег/!юа4ег?{уре=19&пате=9110754700 
28{=15621 (дата обращения: 14.03.2023). 


Управление наукой и наукометрия. 20235. Т. 18, №4 
5$сепсе Соуетапсе апа 5сепютей"с$. 20235,18(4) 


Бедулина М. А. и др., Контент-анализ журнала «Хирургия позвоночника»... 
794. Веди/та МА, еЁа/. СопёепЕ Апа/5/5 оЁ Те $рте $игдегу Лоита! апа Зоте... 


межгосударственных и информационных отношений, на сегодняш- 
ний день 168 индексируемых в е ВВАБУ.ВУ журналов также индек- 
сируются в 5СОРУ$. Большая часть представленных в е ВКВАКУ.ВИ 
статей имеется в открытом доступе, что соответствует международ- 
ным критериям ОВпецогу о Ореп Ассе$$ }оигпа!5 (СОА) и облегчает 
возможность оценки состояния отечественной науки, в том числе — 
сопоставление выходящих на русском языке работ с материалами 
зарубежных исследователей. Ограничение открытого доступа отри- 
цательно влияет на наукометрические показатели журналов и авто- 
ров, снижая видимость статей для аудитории и их цитирование. 

Научно-практический рецензируемый журнал «Хирургия по- 
звоночника» является единственным узкоспециализированным 
отечественным медицинским изданием, фокусирующимся исклю- 
чительно на проблемах патологии позвоночника. Журнал издает- 
ся в печатном и электронном виде, публикует в режиме открытого 
доступа полнотекстовые статьи на русском и английском языках. 
Журнал включен в ядро РИНИ, индексируется в базе данных $сори$ 
(в 2023 г. стал соответствовать третьему квартилю — ©5), а также 
входит в Вч5$1ап 5<епсе СКайоп шпаех (В$СП), формировавшийся 
на платформе \М/еБ оЁ 5$аепсе. Согласно результатам анализа нау- 
кометрических показателей рецензируемых научных изданий, вхо- 
дящих в Перечень ВАК, журнал «Хирургия позвоночника» включен 
в категорию 1 (К1)?. В 20235 г. изданию присвоена печать качества 
РОА/у $еа|, которой удостоены лишь 10 % индексируемых изданий, 
демонстрирующих строгое соответствие критериям журналов от- 
крытого доступа для обеспечения видимости и воспроизводимости 
результатов исследований, неукоснительно соблюдающих стандар- 
ты издательских процессов. Контент-анализ выбран как первый шаг 
в исследовании уровня журнала. Ставилась задача определить наи- 
более востребованные направления внутри достаточно узкой обла- 
сти медицины — вертебрологии, а также статьи каких тематик чаще 
всего поступают, успешно проходят рецензирование, публикуются 
и вызывают самый большой интерес в плане цитирования. Данное 
исследование необходимо для продвижения научного журнала, по- 
скольку существует потребность в статьях с наибольшим количе- 
ством цитирований и ссылок, благодаря которым повышаются нау- 
кометрические показатели самого журнала. 

Для систематизированного анализа содержания статей, опреде- 
ления наиболее встречающихся тем, терминов и концепций в раз- 
личных областях знаний рекомендуется использовать метод кон- 
тент-анализа [1—5]. Среди зарубежных публикаций, направленных 
на углубленное изучение содержания, представления и сравнения 
научных показателей, проведения библиографического и наукоме- 
трического анализов, встречаются работы, где исследуются жур- 
налы и публикации медицинской тематики. Однако не все статьи, 
в которых приводится подобный анализ, являются идентичными. 


з Распределение журналов, входящих в перечень рецензируемых научных изда- 
ний, в которых должны быть опубликованы основные результаты диссертаций на со- 
искание ученой степени кандидата наук, ученой степени доктора наук по категори- 
ям. ВЕ: ВЕ рз://мак.птоБгпаиК.дом.ги/ироааег/юадег?{уре=198&пате=922635438002 
&{=14239 (дата обращения: 19.03.2023). 
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В некоторых исследуются отдельно взятые журналы, проводится 
контент-анализ, отражающий категории, типы анализа данных, ха- 
рактеристики выборки и основные темы/проблемы каждой публи- 
кации; отслеживаются тенденции в количестве статей, наиболее 
представленных специальностях; отмечается значительное увели- 
чение числа статей с разнообразными выборками, выявляются наи- 
более распространенные области содержания или рассматривают- 
ся наукометрические показатели за несколько лет“ [6]. В отдельных 
работах освещены более длительные периоды: представлены кон- 
тентная и библиометрическая оценка публикаций за период до 
29 лет [7] или исторический анализ тенденций типов статей, обла- 
стей содержания и целевых групп населения во всех выпусках жур- 
нала за 39 лет [8]. Существуют исследования полных текстов почти 
полумиллиона статей, опубликованных за 200 лет, из нескольких 
журналов для того, чтобы получить представление об эволюции 
медицинской практики, языка и ценностей, что помогло бы контек- 
стуализировать понимание изменений в медицине и медицинские 
убеждения с течением времени [9]. Не обнаружив подобных публи- 
каций с анализом отечественных медицинских научно-практических 
журналов, мы сочли необходимым провести такое исследование. 

Побуждающим мотивом для контент-анализа стало стремле- 
ние выявить наиболее востребованные тематики статей журнала 
«Хирургия позвоночника», что послужит основой для дальнейшего 
повышения уровня наукометрических показателей издания. 

Цель исследования — контент-анализ публикаций на примере уз- 
коспециализированного научно-практического медицинского изда- 
ния клинической направленности. 


Методы исследования / Ме!по@а$ 


Использован контент-анализ — сплошной анализ структуры и со- 
держания статей, опубликованных в журнале «Хирургия позвоноч- 
ника». Период ретроспективного отбора публикаций — ближайшие 
5 лет, 2018—2022 гг. 

Общими исследуемыми параметрами стали тематика материалов 
публикаций, их качество (уровень доказательности), а также основ- 
ные открытые наукометрические показатели журнала, на основа- 
нии которых можно судить об общих тенденциях и перспективах 
развития издания [11]. 

Оценка тематики опубликованных в журнале статей проведена 
в соответствии с направлениями современной вертебрологии: де- 
формации, травма, дегенеративные и метаболические заболевания, 
опухоли и инфекционные поражения позвоночника, а анализ науч- 
ной значимости публикаций — с учетом 6-ступенной пирамиды до- 
казательности Хайнса (рис. 1), базирующейся на дизайне публика- 
ции [12]. 


4 С оба! Кезеагсй Верой — Ми-Ацшпог$№Мр апа Везеагсй Апа!Уйс$. ЧРИ: ВИрз:// 
сай\а*е.сот/!р/а!оБа!-гезеагсй-геро"-ти-аиПог$!р-апа-гезеагсв-апа!У{с$/ (дата 
обращения: 29.03.2023). 
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Системный 
обзор или 
мета-анализ / 
Зузетайс 
гемем/ в. теа- 
па!уз1 
Количество / РАНЫ Качество / 
Очап у ОчаШу 


Рандомизированное 
исследование. 
Вапаопт!теа +та! 


Рис. 1. Пирамида доказательности научных публикаций 
(пирамида Хайнса) 


Ро. 1. ЕМАепсе ругаптА оё здеп Яс рибЙсаНоп$ (Нте$'$ ругапта) 
Источник / Зоигсе: [7]. 


Данный вариант пирамиды выбран как наиболее простой и до- 
ступный несмотря на то, что он неоднократно подвергался критике: 
качество доказательств, полученных из базирующихся на несколь- 
ких рандомизированных клинических исследованиях (РКИ) мета- 
анализов, порой оказывалось ниже, чем в хорошо контролируе- 
мом РКИ, причиной чего могли быть противоречащие друг другу 
выводы схожих по тематике РКИ. Рабочая группа по системати- 
зации градаций качества анализа, разработке и оценке рекомен- 
даций (Сгаае оЁ Кесоттепаайоп, Аззеззтет, ВеуеюортепЕ апа 
Еуача{оп, СРАШГЕ) разработала систему, в которой достоверность 
доказательств основывалась не только на дизайне, но и на других 
критериях исследования. Однако получившая название группы си- 
стема СКАПЕ используется в основном при разработке клиниче- 
ских рекомендаций [13], а уровень отдельных публикаций продол- 
жает определять их дизайн. 


Результаты и дискуссия / Резий$ апа О15си$ оп 


Тематика статей. Всего в 2018—2022 гг. в журнал «Хирургия по- 
звоночника» поступило 3552 статьи (табл. 1), опубликовано 205 
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Таблица 1. Тематика статей (рукописей), поступивших в редакцию журнала «Хирургия позвоночника» за 5 лет 


ТаЫе 1. $Зиес($ о! агис!е$ (тапи$сг!р{$) гесамеа Бу {Пе $рте $игдегу ]фоигпа!'$ е4 Кома! {еат оуег 5 уеаг$ 


Бедулина М. А. и др., Контент-анализ журнала «Хирургия позвоночника»... 


Веди/та МА, еЁа/. СопёепЕ Апа/$/5 оЁ Те $рте $игдегу Лоита! ап Зоте... 


Не 
опубли- 
кованы / 

Цпричб!5Пеа 


15 
15 
15 
21 


73 


Рубрики (с учетом тематики журнала — патология позвоночника) / 
Саедчойе$ {акта шо ассоип\ {Пе {Бете о {Пе |оигпа! — эрта! ра{Поочу) 


5П5И9Э540Э |е403е44934| 


1 / ЭАэнээнох ичннаалочепАрожэи 


и9155пэ$р оз чоцеилч| 
/ ииЗэАяэиг я эинэтенчиа 


$15160[044э31эл 
эаезоч рче /Ал03$14 ^АБо|0/1аэ34эД 
/ июноаодэ1Аэа вээиттее яя 
и иизонодоэ19эя виао4эИ 


Члеэзал |езчэциилеах3 


/ винеяопэнЭээи эчнанелнемиаэнэхе 


59/735э7 
/ иипхэц 


5эп5$! |елэцэ9 
/ чзоацоа эит9о 


5чо3Ээи! Алэблп$-1504 
/ иипхэфни эчнноипедэнцоэио|| 


15 


5ч04ирчоЭ 

Алозецииеци! рче $л0щий1 |ец!49$ 
/ ехинконоя=оц винезэцооеЕ 
эчнаиэлиненоа и инохАНО 


12 


Ш 


10 
47 


5эмпГи! [ец!9$ 
/ ехинвоноя=оц винэбжеаяо| | 


10 


Ш 


13 
47 


зэмп[и! ро |еи!а$ элцелэчебэа 
/ еяинноноз=Оц 
винэпжэааоц эчняиледэнэ-э7 


15 
10 
22 


61 


зэзнециочае |е1а$ 
/ ехинвоноя=оц иипенаофеТ 


16 
18 
15 


18 
74 


Коли- 
чество 
статей / 
Митрег 
оЁаг{- 
се 


48 


58 
64 
40 
49 


332 


Год / 
Уеаг 


2018 


2019 
2020 


2021 
2022 


Итого / 


Тока! 


797 


Примечание: учитывались только проходящие рецензирование статьи. 


Мое: оту реег-геме\меа аг<е$ \/еге апа!узеч. 
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(табл. 2). Часть опубликованных в указанные годы статей поступила 
на рецензирование ранее. В более 50 % поступивших статей осве- 
щены наиболее популярные темы — деформация и дегенеративные 
заболевания позвоночника, почти треть посвящена повреждениям, 
опухолям и воспалительным поражениям. Другие темы публикаций 
достаточно редки, что в целом соответствует общим тенденциям 
глобального публикационного потока в сфере вертебрологии. 

Неопубликованными остались 73 статьи из присланных за этот 
период. Причинами отказов в публикации в 56 случаях стали от- 
рицательные заключения рецензентов (журнал строго соблюдает 
принцип двойного слепого рецензирования: автор получает отказ 
в публикации в том случае, если отрицательные отзывы дали либо 
оба изначально назначенных рецензента, либо, если их заключения 
противоположны, дополнительно назначенные рецензенты). 12 ста- 
тей отклонены как не соответствовавшие профилю журнала, 24 не 
опубликованы из-за отказа авторов от поэтапной переписки в про- 
цессе рецензирования, один отказ связан с отзывом статьи автора- 
ми до прохождения рецензирования?. 


Таблица 2. Распределение статей, опубликованных в журнале 
«Хирургия позвоночника» за 5 лет, по рубрикам 


ТаЫе 2. С1а$$МЧсаНоп оЁ агЧ<е$ ричбИ$пеЯ т {Не $рте $игдегу ]оигпа! 
о\ег 5 уеаг$, Бу сайедоме$ 


Год / Уеаг 
Рубрика / Саедогу И 
2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 
Деформации позвоночника / 
рта! абпогта!е$ 5 8 о 12 12 57 
Повреждения позвоночника / 
Зрта! ш/ите$ 7 7 7 > 7 55 
Е повреждения 
позвоночника 
Редепегайуе зрта! сога м п 1о 7 6 48 
шине 
Опухоли и воспалительные 
заболевания позвоночника / 
рта! {итог$ апа пНаглта{юогу > 7 6 9 > 32 
сопаНюоп5 
Послеоперационные 
инфекции / 2 — — — — 2 
Ро${-зигдегу шесЧоп$ 
Лекции / Еесвигез$ 2 1 1 4 — 8 
История вертебрологии 
и выдающиеся вертебрологи / 1 С 2 — 1 д 
\Мещебгооду П!${огу апа 
пота е уещебго|о915{5 
5 Сумма опубликованных и получивших отказы в публикации статей не совпадает 
с количеством присланных в редакцию ввиду того, что процесс рецензирования мо- 


жет перекрывать анализируемый период (статьи могли быть присланы ранее 2018 г. 
или опубликованы позднее 2022 г.) 
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Окончание табл. 2 / Епа оба 2 


Год / Уеаг 
Рубрика / Сайедогу ее. 
2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 
Приглашение к дискуссии / 1 1 — — и 2 
пукаНоп +0 @91$си$$юп 
Точка зрения / Регзресй\е 1 — — 1 2 
Общие вопросы / —_ я д 5 5 14 


Сепега| 155це$ 


Межгосударственный 
консенсус / — — 1 — — 1 
|п{егпайопа! соп5еп$и$ 


Экспериментальные 
исследования / — — 1 1 
Ехреитеп\жа! гезеагсй 


Патенты / Ра{еп$ — 1 — — — 1 


Итого / Тоща! 48 40 41 41 35 205 


Проанализировав динамику распределения опубликованных 
в журнале статей по тематическим рубрикам, можно отметить ста- 
бильное ежегодное число публикаций, посвященных деформациям 
и повреждениям позвоночника, и уменьшение количества работ, 
посвященных дегенеративной патологии. Считать это установлен- 
ным фактом нельзя, поскольку прямой зависимости между тема- 
тикой и числом поступающих в редакцию статей нет, как нет и га- 
рантии успешного прохождения рецензирования, однако отметить 
как тенденцию возможно. Полное отсутствие за последние 4 года 
публикаций, посвященных послеоперационным осложнениям (эта 
тема становится все более актуальной в мировой спинальной лите- 
ратуре), объясняется тем, что послеоперационные инфекционные 
осложнения в последние годы рассматриваются в рамках общей те- 
матики инфекционно-воспалительных заболеваний. Поэтому и чис- 
ло статей на эту тему не уменьшается. 

Одним из важнейших показателей востребованности (и полезно- 
сти) публикации является число ее цитирований в специальной ли- 
тературе. Результаты анализа этого показателя отражены на рис. 2 
(данные приведены на момент подготовки настоящей публикации — 
май 2023 г.). 
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Рис. 2. Распределение цитирований журнала «Хирургия позвоночника» 


Ро. 2. СКайоп 1$БиНоп о| {Пе $рте $игдегу ]фоигпа! {гот 2018 +0 2022 


Публикации, посвященные повреждениям и дегенеративным за- 


шо % №0,2 % ШО % 
Шш1% | 


о, 


16%) 
2% 


33% 


Деформации позвоночника / Зрта! абпоита|#е$ 
Повреждения позвоночника / Зрта! плимез$ 


Дегенеративные повреждения позвоночника / 
Редепегайуе зрта! сога п]ийез 


Опухоли и воспалительные заболевания позвоночника / 
Эра! {итог$ апа пНатта{огу сопа !юп$ 


Послеоперационные инфекции / Ро${-зигаегу песНоп$ 
Лекции / Гесфиге$ 


История вертебрологии и выдающиеся вертебрологи / 
Мещергоючу П!5огу апа по{аЫе уещебгою915{5 


Приглашение к дискуссии / пмукаНоп {о а15си$$юп 

Точка зрения / Регзресйу\уе 

Общие вопросы / Сепега| 155це$ 

Межгосударственный консенсус / п*егпаНопа! сопзепзиз$ 


Экспериментальные исследования / Ехреиитег\ца! 
гезеагсН 


в 2018—2022 гг. 


болеваниям позвоночника, оказались наиболее цитируемыми. 


Соотношение количества статей и их цитирования представлено 
Наиболее высокие показатели среднего цитирования на 
одну публикацию зафиксированы в рубрике «Послеоперационные 
инфекции» — 6. Далее располагаются «Приглашение кдискуссии» — 4; 


на рис. 35. 
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«Дегенеративные повреждения позвоночника» — 35,3; «Повреждения 
позвоночника» — 2,8; Общие вопросы» — 2,7; «Опухоли и воспали- 
тельные заболевания позвоночника» — 2,4; «Деформации позво- 
ночника» — 1,3; «История вертебрологии и выдающиеся вертебро- 
логи» — 1,3; «Межгосударственный консенсус» — 1; «Лекция» — 0,6; 
«Точка зрения» — 0; «Экспериментальные исследования» — 0. 
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Шииии Количество опубликованных статей за 5 лет / 
Мигрег оЕ аг<е5$ риб|зНед т 5 уеаг$ 


Количество цитирований / МитБег оЁ сКаНоп$ 


Рис. 3. Соотношение количества статей и их цитирования 
Ро. 3. Рано о{ {Не питьег оф аг<е$ апа {Пей сКайоп 


По данным научной электронной библиотеки, в 2018 г. цитирова- 
лось 29 % статей журнала «Хирургия позвоночника», в 2019 — 76 %, 
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в 2020 — 76 %, в 2021 — 62,5 %, в 2022 — 25,5 %. Сравнивая 2018 г. 
и последующие годы, можно отметить тенденцию к росту числа ци- 
тирований, которую мы можем объяснить повышением требований 
к качеству поступающих в редакцию статей. 

В современных условиях информационных коммуникаций и объ- 
единений нередки случаи, когда научная статья имеет не только де- 
сятки, но и сотни (и даже тысячи) авторов. В такой ситуации доста- 
точно сложно определить истинное авторство. Следует помнить, что 
необоснованное, т. н. «подарочное», включение лиц в авторы, со- 
гласно рекомендациям Ассоциации научных редакторов и издателей 
(АНРИ), рассматривается как одно из наиболее грубых нарушений 
публикационной этики. При этом известно, что чаще всего в статьях 
в разных областях науки бывает от 1 до 5 авторов. В последние годы 
и в журналах биомедицинской направленности наблюдается тенден- 
ция к увеличению числа авторов. Так, согласно исследованию Ми {- 
ац{Пог$П ап гезеагсй апа!УЧс$ (2019), проведенному аналитиче- 
ской компанией С!айуае Софа! Резеагсй Керо\, более 10 % статей по 
клинической медицине имели 10 и более авторов®, что обычно связа- 
но с мультицентровым характером исследований. Проанализировав 
распределение публикаций по числу соавторов в журнале «Хирургия 
позвоночника» за 5 лет, мы пришли к выводу, что большая часть пу- 
бликаций имеет 5—4 автора (рис. 4), что соответствует в основном 
моноцентровому характеру наших исследований. 
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Рис. 4. Число соавторов в статьях журнала «Хирургия позвоночника» 
Ро. 4. МитЬег оЁ со-ац(Пог$ т {Пе $рте $игдегу ]оцгпа! а’ с!е$ 


ОБЕ: рз://саийуае.сот//р/а!оБа|-гезеагсН-герои-ти-аи{Пог$РЮ-апа-гезеагсй- 
апа!У{с$/ (дата обращения: 29.03.2023). 
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Наиболее важным при контент-анализе является определение 
типов публикаций с учетом пирамиды доказательности, понимание 
которой помогает авторам при написании статьи, сотрудникам редак- 
ции — при подготовке научного издания, а читателям — при знаком- 
стве с его содержанием. В целом пирамида помогает оценить зна- 
чимость, качество и надежность научного исследования. При этом 
следует помнить, что применение пирамиды Хайнса для оценки ка- 
чества публикаций в медицинском журнале имеет ряд ограничений: 

— пирамида используется прежде всего для оценки клинических 
исследований. Вместе с тем любой специализированный медицин- 
ский журнал, каковым является и «Хирургия позвоночника», публи- 
кует не только клинические статьи, но также эпидемиологические, 
экспериментальные и другие, оцениваемые по иным критериям. За 
анализируемый период экспериментальной тематике были посвя- 
щены 8 работ (3,9 %), эпидемиологическому анализу и организации 
здравоохранения — 4 (2 %); 

— до настоящего времени подавляющее большинство отече- 
ственных исследователей, к сожалению, не видит четкой разницы 
между систематическими (англ. зу${етюс гемем/) и другими вариан- 
тами обзоров литературы — аналитическими, информационными, 
конъюнктурными и т. д. До сих пор во многих диссертациях имеет 
место несистематический обзор, который, по сути, не относится к до- 
казательной базе. Большинство таких обзоров в принципе не может 
быть отнесено к пирамиде доказательности, как и статьи на истори- 
ческие темы или лекции ведущих ученых. За анализируемый пери- 
од в журнале представлено 22 несистематических обзора (10,7 % от 
всех публикаций) и 9 исторических публикаций, лекций и перево- 
дов классических работ основоположников нашей специальности 
(4,4 %) — указанные работы в последующем не анализировались; 

— крайне важными для практической работы, но также не отно- 
сящимися к пирамиде доказательности являются нормативно-пра- 
вовые документы, проекты клинических рекомендаций, консенсусы 
и т. д. Таких публикаций было 9 (4,4 %), они также исключены из 
дальнейшего анализа; 

— принимая во внимание, что публикации типа сазе герой об- 
Ладают наиболее низкой доказательностью, несколько лет назад 
редакция целенаправленно приняла решение сокращать их чис- 
ло, публикуя только в уникальных случаях. А в тех случаях, когда 
клиническое наблюдение сопровождает несистематический обзор, 
статья должна быть отнесена именно к типу са$е герош; 

— мнение эксперта хотя и соответствует самому низкому уровню 
в структуре доказательности, но обычно высказывается авторитет- 
ным специалистом по какой-либо дискутабельной проблеме, благо- 
даря чему оно интересно для читателей. 

Существуют более детализированные варианты пирамиды 
Хайнса, учитывающие различия малых и больших серий, псевдоран- 
домизированные исследования, проспективный и ретроспективный 
дизайн когорт и т. д. Мы сознательно использовали 6-ступенный ва- 
риант пирамиды, считая соответствующими низкому уровню дока- 
зательности первые две ступени (сюда же отнесены клинические 
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серии и сравнительные исследования, не представившие четкого 
описания дизайна и критериев включения/исключения), средне- 
му — 3-юи 4-ю ступень (входят сравнительные исследования с чет- 
кой детализацией критериев включения/исключения) и высокому — 
5-ю и 6-ю ступень. 

Таким образом, пошагово исключив из анализа работы, неклас- 
сифицируемые с позиции доказательной медицины, мы обнаружи- 
ли, что в структуре публикаций журнала статьи первого уровня 
составляют 2,9 %, второго (клинические наблюдения, малые се- 
рии) — 10,7 %, третьего (клинические серии и сравнительные ис- 
следования) — 40 % (наиболее распространены), четвертого — (ко- 
гортные исследования) — 14,6 %, рандомизированные клинические 
исследования наиболее редки — 0,5 %, а к наиболее высокому ше- 
стому уровню относятся 5,9 % публикаций. Если же объединить пуб- 
ликации попарно по принципу низкой (1-й и 2-й уровень), средней 
(3-й и 4-й уровень) и высокой (5-й и 6-й уровень) доказательности, 
то распределение составит соответственно 13,6 %; 54,6 % и 6,3 %. 
На наш взгляд, подобное распределение достаточно объективно 
характеризует общую ситуацию с научными публикациями не толь- 
ко в нашем журнале, но и во многих других отечественных науч- 
но-практических медицинских изданиях. 

Объективные показатели публикационной информативности, 
профессиональной значимости и общественной востребованности 
любого научного журнала отражают его наукометрические харак- 
теристики, размещенные на соответствующей странице е ВКАКУ. 
КЦ. На момент направления статьи сведения за 2022 г. в базе дан- 
ных РИНЦ еще не были представлены, поэтому пятилетний период 
отражают показатели 2017—2021 гг. Наиболее наглядно о качестве 
публикаций журнала свидетельствуют динамика его импакт-фак- 
тора и уровень самоцитирования (как негативный показатель). 
Изменения двухлетнего и пятилетнего импакт-факторов журнала 
«Хирургия позвоночника» представлены в табл. 4. 


Таблица 4. Динамика импакт-факторов журнала 
«Хирургия позвоночника» 


ТаЫе 4. Рупат!с$ о! {Не $рте $игдегу у]оигпа! ИптрасЕ Фасфог 


Год / Уеаг 
2017 2018 2019 | 2020 | 2021 


Двухлетний импакт-фактор РИНЦ / 
Тм/о-уеаг В$С! итрас\ Гас*ог 0,500 | 0,691 | 0,684 | 0,954 | 0,854 


Двухлетний а РИНЦ 
без самоцитирования 

Тм/о-уеаг В$С! итрас\ Гасфог 0,397 | 0,546 | 0,571 | 0,724 | 0,756 
ехсиата зе{-сКаНоп$ 


Двухлетний импакт-фактор РИНЦ 
с учетом цитирования из всех 
источников / 0,759 | 0,928 | 1,051 | 1195 | 1195 
Тмо-уеаг В$С! иптрас* Раског 
соп$егта сКаНоп$ от а! зоигсе$ 


Пятилетний импакт-фактор РИНЦ / 
Р/уе-уеаг КИМС итрас( ас{ог 0,550 | 0,524 0,548 | 0,752 | 0,708 


Показатель / псаког 
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Окончание табл. 4 /Епа оРзЫе 4 


Год / Уеаг 
2017 2018 2019 | 2020 | 2021 


Показатель / п саког 


Пятилетний импакт-фактор РИНЦ 


без самоцитирования / 
Е/Уе-уеаг ВИМС птрас\ Расфог 0,415 | 0,441 | 0,483 | 0,634 | 0,628 


ехсиата зе{-сКаНоп$ 


В табл. 5 представлена динамика показателя самоцитирования, 
злоупотребление которым способно привести к снижению рейтин- 
га научного издания. Данные таблицы иллюстрируют планомерное 
снижение количества самоцитирований в течение выбранного от- 
резка времени. 


Таблица 5. Динамика коэффициента самоцитирования в журнале 
«Хирургия позвоночника» 


ТаЫе 5. Тгеп@а$ 1 зеМ-сКаНоп га*е$ 1 {Пе $рте $игдегу ]оигпа! 


Год / Уеаг 
2017| 2018 | 2019 | 2020 | 2021 


Показатель / псаког 


Пятилетний коэффициент 
самоцитирования, % / 22 16 12 16 п 
Е\е-уеаг зе!-ска{юоп га{е$, % 


Пятилетний коэффициент 
самоцитирования по автору, % / 50 40 27 29 26 
Е\е-уеаг зе!-сКа{юоп га{е$ Бу ац{Пог, % 


Пятилетний коэффициент 
самоцитирования по организации, % / 

Е\е-уеаг зе!-сКа{юп га*ез$ 49 чо 31 30 27 
Бу огдап!5аНоп, % 


При этом двухлетний импакт-фактор РИНЦ без самоцитирования 
увеличился на 90 %, с учетом цитирования из всех источников — на 
57,4 %, а пятилетний — на 35,6 %. За тот же период пятилетний коэф- 
фициент самоцитирования уменьшился в 2 раза, коэффициент са- 
моцитирования по автору — в 1,9 раза, по организации -— в 1,8 раза. 

Таким образом, динамика указанных наукометрических показа- 
телей — увеличение импакт-фактора и снижение самоцитирова- 
ния — отражает востребованность издания среди специалистов 
и его объективность. Сформировавшиеся тенденции достаточно 
оптимистичны, и редакция надеется привлечь в ряды новых авто- 
ров и читателей. Как молодых вертебрологов, так и специалистов, 
связанных с оказанием комплексной помощи больным с патологией 
позвоночника: анестезиологов, реабилитологов, урологов, лучевых 
диагностов и т. д. 


Заключение / Сопси$юоп 
Представленные результаты 5-летнего контент-анализа учз- 


коспециализированного профессионального журнала «Хирургия 
позвоночника» являются первым опытом исследования периоди- 
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ческого русскоязычного медицинского издания. Получено общее 
представление о структуре и содержании статей, определены наи- 
более актуальные темы исследований и их тенденции, проведен 
анализ причин отказов в публикации и соответствия опубликован- 
ных статей уровню научной доказательности. 

Полученные результаты должны быть использованы при плани- 
ровании и проведении новых исследований специалистами вер- 
тебрологами, а также помогут редакции в планировании развития 
журнала. 

Работа над повышением качества публикаций должна приводить 
к положительным изменениям наукометрических показателей лю- 
бого журнала. На наш взгляд, подобный анализ полезен журналам 
любой тематики — это позволяет продвигать издание в националь- 
ных и международных базах данных даже на фоне неблагоприятных 
политико-информационных тенденций. 

Стремлению соответствовать самым высоким публикационным 
критериям должно способствовать и создание в 2023 г. новой от- 
ечественной системы рейтингования научных изданий, объектив- 
ность, эффективность и влиятельность которой мы сможем оценить 
в ближайшие годы. 
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